>€N\ \N S SRCEM Do

2

)
N ?
A

@
v '9@9

SREDNJA ZDRAVSTVENA SOLA
UUBUANA

PROJEKTNA TEDNA
NA SREDNJI ZDRAVSTVENI
LJUBLJANA

mag. Silva Kastelic, ravnateljica



KAZALO

1 SRLNE POLJANE e eeane e en e e 3
2 OGLED DI SPELERBNXERGA | N REGESTAENE......... 6
3 POROLILO O | ZWRALUMWNIUC PPONETAGL UF.A.RIA
4 DAN Z RAZREDNIKOM ....cooiiiiiiieieeeieeeeeeeeeeeee et mens et een s Q
5 VOGNJIA Z LADJIL.COuiieeeeeeee e eeee e eeen s 10
6 OBl SK HI GE..leL U.Z.L Jooeeeeceeeeeeeeeee et 11
A 0] =11S] G (O i OO 14
8 STROKOVNA EKSURZIJA V NOVISAD INBEOGRAD.......c.cccovveuererennnn 17
9 GRAZ I N LOKOLZODIER .CA oo eeeeeeeees e 20
10 STROKOVNA EKSKURZIJA V IDRIJO IN CERKNO .....cccceovvvrreveieicecennns 20
11 OBISK LIUBHOSPICA ..ottt eans e en s 22
12 POROLI LO O VROEKDA} SENZORI L NOAIGIL GIDE3
13 OBISK TOVARNE ZDRAVI L KRKA V SKLOPU PROJ EKTA SPIRIT ........ 24
14 DELAVNICE O KRVODAJA LSTVU ..oooiiieiieeieeeiees e en s 26
15 PRIMARNO ZDRAVSTVO O D A DO...Goreveeeeeeeeeeeseeee e, 27
SR =@ X = 3 RO 27
17 NADELOVNO SOBOTO NAVR T AL Q.eovvveeeeeeeceeeee e, 30
18 KULTURA ..ottt tetee ettt eeee st en st ean st es e rnese e teaeans 31
19 PREDSTAVITEV GOEINPOKLICAPO OSNOVNI H..GQ.L.AI6
20 EPAS SEMINAR V BRUSLJIU ....cocooviiiiieeieteteeeee e veee e 37
21 TUDI PROSTOVOLJCI SO BILI AKTIVNIL .oveecececeee e, 38
22 POUK IN PREDAVANJIA N A DALIAVO .....cooveviveieeeeeeeev s 39
23 EU-I Z KU G NKI MAKAZUJEJO RAZVOJ TUDIV SLOVE NUJI ............... 54

24 REZULATI GOLSKEGA TEKMOVANJE 1Z SLADKORNE



1 SRLNE POLJANE

(organizatorica: Patricija V. Raspotnik)
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7. OKTOBER 2023 OD 10.00 DO 13.00



KJE:
e pred Srednjo zdravstveno Solo Ljubljana,
Poljanska c. 61

KDAJ:
e 7. oktober 2023, od 10.00 do 13.00

KAJ:
* merjenje krvnega tlaka,

merjenje krvnega sladkorja,

merjenje holesterola,

aktivna telovadba ob 11.00 in ob 12.00,

prigrizke za zdravo srce,

e ponovitev temeljnih postopkov oZivljanja
z uporabo AED-ja.

ZAKA]:
e skrbimo za svoje zdravije;
e brezplacne meritve;
e ponovimo in utrdimo svoje znanje;
e prezZivite sprosceno dopoldne v druzbi
"Poljancev". S SACel o
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SREDNJA ZDRAVSTVENA SOLA
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V primeru deZja bo prireditev potekala v Solskih prostorih.






PROJEKTNA TEDNA

2 OGLED DI SPELERE&ENHERA | N REGEVAL
POSTAJE

(organizator: Vlasta Pivk Zajec)




















































































































































